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Пояснительная записка 
Учебный план для 10 - 11 классов реализует программу среднего общего образования в 

соответствии с требованиями ФГOC среднего общего образования. 
Учебный план для 10 — 11 классов составлен в соответствии: 

− Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 
утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 
основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об 
утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 
учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 22.03.2021г. № 115. 

− Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 
Российской Федерации»; 

− Федеральный перечень учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы 
общего образования и имеющих государственную аккредитацию, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014г. (в ред. Приказов Минобрнауки России от 
08.06.2015 N 576, от 28.12.2015 N 1529, от 26.01.2016 N 38, от 21.04.2016 N 459, от 29.12.2016 N 1677, от 
08.06.2017 N 535, от 20.06.2017 N 581, от 05.07.2017 N 629); Приказ Министерства просвещения России от 
28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования» 

− Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254; 

− Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020№ 28 
(далее - СП 2.4.3648-20); - санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21);    
− Приказ Министерства просвещения России от 22 ноября 2019г.  № 632 «О внесении изменений в 
федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования, сформированный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 
декабря 2018 г. № 345». 
              - Приказ Минобрнауки РФ от 31.12.2015 N 1578"О внесении изменений в Федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
министерства образования и науки российской Федерации от 17 мая 2012г. №413 
                - Приказ Минобрнауки РФ от 12.08.2022 N 732 "О внесении изменений в Федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
министерства образования и науки российской Федерации от 17 мая 2012г. №413 

 Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 
обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 
программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 
Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного планов технологического 
профиля обучения. В учебном плане 10-11 классах предусмотрено выполнение обучающимися 



индивидуального проекта. 
Продолжительность учебного года в 10-11 классах - 34 учебных недель (не включая 

летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы). 
Обучение на III уровне (10-11 классы) направлено на развитие индивидуальных 

способностей и склонностей обучающихся, их подготовку к обучению в высших и средних 
специальных учебных заведениях. Повышенный уровень образования обеспечивается активными 
формами организации образовательного процесса и введением предметов по различным предметам 
в 10, 11 классах с целью реализации потребностей, обучающихся в более глубоком изучении 
отдельных предметов. 
      Учебный план среднего общего образования технологического профиля разработан в 
соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом ПООП СОО. Количество часов по предметам 
рассчитано на уровень образования, с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной 
учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 
     В учебном плане 3предмета углубленного уровня: «Математика», «Информатика», «Физика». 
Предметы «Родной язык» и «Родная литература» изучаются, так как обучающиеся подали 
заявления об этом. 

 
Годовой и недельный учебный план для 10 - 11 классов в соответствии с ФГОС COO 2022 

Технологический профиль 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 
класс 

11 
класс 

Количество 
часов 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 68 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 1 68 

Родная литература Б 1 1 68 

Математика и информатика Математика У 6 6 408 

Информатика У 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204 

Естественно-научные предметы Физика У 4 4 273 

Химия Б 1 1 68 

Биология Б 2 2 136 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

География Б 1 1 68 

Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 2 2 136 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 68 



Курсы по выбору Индивидуальный 
проект 

ЭК 1 1 68 

 Педагогическая 
стилистика 

ЭК 1 1 68 

 Практическое 
общество 

ЭФ 2 2 136 

ИТОГО   2516  
 
 
 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной 
области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух 
лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

В рамках изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10-11 классах 
организуются 5 - дневные учебные сборы по основам военной службы объемом учебной нагрузки 
34 часа. Учебные сборы организуются в соответствии с совместным приказом Министерства 
обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки Российской Федерации от 
24 февраля 2010 г. № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 
Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 
военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 
образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального 
образования и учебных пунктах». Учебные сборы проводятся с юношами 10-11 классов в конце 
учебного года после освоения ими годовой учебной программы по предмету «Основы 
безопасности жизнедеятельности». 

 
    Организация промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 
предусмотренных образовательной программой, в соответствии с Положением о текущей и 
промежуточной аттестации в МБОУ «Гимназия № 5 г. Буинска Республики Татарстан». Сроком 
проведения промежуточной аттестации является окончание текущей четверти и (или) учебного года 
в соответствии с образовательной программой гимназии и годовым календарным графиком.  

Формы промежуточной аттестации для конкретного класса принимаются на педагогическом 
совете из предусмотренных учебным планом вариантов не позднее, чем за 2 месяца до проведения 
промежуточной аттестации. Учебный план МБОУ «Гимназии №5 г. Буинска РТ» предусматривает 
следующие варианты форм проведения промежуточной аттестации в 10-11 классах: 

 
  

Предметы Классы 
10 класс 11 класс 

  
Русский язык ВГО/Т  ВГО/Т 
Литература  ВГО/Экз./т ВГО/Т 
Математика ВГО/Кр  ВГО/Кр 
Иностранный язык (Английский язык) ВГО/экз ВГО/Кр 
Родной (татарский) язык ВГО/Кр ВГО/Кр 
Родная (татарская) литература ВГО/Кр ВГО/Кр 
История России ВГО/Экз./т ВГО/Т 
Обществознание  ВГО/Экз./т ВГО/Т 
Биология ВГО/Экз./т ВГО/кр 



География ВГО/Экз./т ВГО/кр 
Химия ВГО/Экз./т ВГО/кр 
Физика ВГО/Экз./т ВГО/Кр 
Информатика  ВГО/Экз./т ВГО/Кр 
Физическая культура ВГО/т ВГО/Т 
Основы безопасности  
жизнедеятельности 

ВГО/т ВГО/т 

Индивидуальный проект защита 
проекта 

защита 
проекта 

  
 

 
Форма промежуточной аттестации семейного и самообразования 

 
Предметы Классы 

10 класс 11 класс 
  

Русский язык Т  Т 
Литература  т Т 
Математика Кр  Кр 

Иностранный язык 
(Английский язык) 

кр Кр 

Родная (татарская) 
литература 

Кр Кр 

История России т Т 
Обществознание  ./т Т 

Биология т т 
География т т 

Химия т т 
Физика кр Кр 

Информатика  кр Кр 
Физическая культура т Т 

Основы безопасности  
жизнедеятельности 

кр кр 

Индивидуальный проект защита 
проекта 

защита 
проекта 

 
 
Условные сокращения: П – проект, КР -контрольная работа,  ВГО - выставление годовой оценки, Т - 
тестирование, ЭКЗ - экзамен . 
Итоговая аттестация в 11 классах проводится в формах и сроках, установленных Федеральной 
службой по надзору в сфере образования и науки, Министерством образования и науки Российской 
Федерации,  Министерством образования и науки Республики Татарстан на данный учебный год. 

С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на всех уроках 
проводятся физкультурные минутки продолжительностью 5 минут и гимнастика для глаз при 
обучении письму, чтению и математике по рекомендуемым Санитарными правилами и 
нормативами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» комплексам. 
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